
①  

【痔核治療のすべて】痔核の外科的治療 Anal cushion lifting(ACL)法 

石山 元太郎(札幌いしやま病院), 佐藤 綾, 鈴木 崇史, 秋月 恵美, 西尾 昭彦, 石山 勇司：臨床外

科 80 巻 8 号 Page975-979(2025.08)  

②  

手術手技 弧状切開法による二期的深部痔瘻手術 

石山 元太郎(藻友会札幌いしやま病院), 佐藤 綾, 秋月 恵美, 鈴木 崇史, 西尾 昭彦, 石山 勇司：

手術 79 巻 8 号 Page1325-1330(2025.07) 

③  

【内科医が知っておくべき,肛門疾患の基礎知識】裂肛 

石山 元太郎(藻友会札幌いしやま病院) 臨床消化器内科 39 巻 4 号 Page389-393(2024.03) 

④  

【専門医必携 新外科手術書-新しい手術手技のエッセンス】肛門 肛門狭窄を伴う慢性裂肛の手術

適応と手技．石山 元太郎(札幌いしやま病院), 石山 勇司, 河野 由紀子, 川村 麻衣子, 西尾 昭

彦：外科 83 巻 5 号 Page550-554(2021.04) 

 



⑤  

【肛門疾患の診かた,治療法】肛門疾患の治療 痔核の治療 ALTA,ACL(適応と手技) 

石山 元太郎(札幌いしやま病院), 河野 由紀子, 碓井 麻美, 川村 麻衣子, 西尾 昭彦, 石山 勇司：

外科 80 巻 13 号 Page1313-1317(2018.12) 

⑥  

【痔核、裂肛、痔瘻;最適な治療法選択の極意】外痔核、内痔核の鑑別診断と治療方針 

石山 元太郎(札幌いしやま病院), 樽見 研, 川村 麻衣子, 西尾 昭彦, 石山 勇司, 藤宮 峯子, 平田 

公一：消化器外科 37 巻 10 号 Page1505-1513(2014.09) 

⑦  

開腹手術後 10mm 円筒形ドレーン抜去部に発症した Richter ヘルニアの 1 例 

石山 元太郎(札幌医科大学 第一外科), 目黒 誠, 西舘 敏彦, 古畑 智久, 平田 公一 

北海道外科雑誌 53 巻 1 号 Page53-56(2008.06) 

⑧  

【痔核、裂肛、痔瘻の治療】外痔核、内痔核の鑑別診断と最新の治療方針 

石山 元太郎(札幌医科大学 医学部第一外科), 古畑 智久, 西舘 敏彦, 太田 盛道, 樽見 研, 石山 勇

司, 平田 公一：消化器外科 31 巻 3 号 Page277-284(2008.03) 


