
⽇本の公的医療保険に加⼊していない外国⼈患者さんの医

療費について 
 2026 年 4 月 1 日より、日本の公的医療保険に加入していない外国人患者さんの

医療費の取り扱いが変更となります。 

 日本には、国民皆保険制度という公的な医療保険制度があります。 

この制度に加入されている方は、毎月保険料を納めることで、医療費の一部が国に

よって負担されるため、窓口での自己負担額が軽減されます。 

  日本の公的医療保険に加入されていない方は、国籍に関わらず、保険診療として

扱われないため、医療費は全額自己負担となります。そのため、当院では、診療報酬

点数 1 点につき 20 円（自由診療料金）として計算した医療費をお支払いいただくこと

になりますので、あらかじめご了承ください。 

英語訳 (English Translation) 

Medical Expenses for Foreign Patients Not Enrolled in Japanese 

Public Health Insurance. 

Starting April 1, 2026, the method of billing for medical expenses for patients not enrolled in 

Japanese public health insurance will change. 

Japan has a universal health insurance system (a public health insurance system covering all 

citizens and residents). Enrolled in this system pay monthly insurance premiums, which cover a 

portion of medical expenses from the national treasury, reducing out-of-pocket expenses at 

hospitals and clinics. If you are not enrolled in Japanese public health insurance, regardless of 

your nationality, you will not be covered by insurance and will be responsible for the full cost of 

medical expenses. Therefore, our hospital will calculate medical expenses at 20 yen per point 

based on the medical fee (self-pay medical fee) stipulated by the health insurance system. 

Thank you for your understanding. 

Patient Category Calculation Rate Price per Point 

Enrolled in Japanese Insurance 100% 10 yen 

Not Enrolled (International) 200% 20 yen 

 


